
El 5 de octubre se celebra el Día de la Medicina 

Peruana en honor al sacrificio de nuestro mártir Daniel 

Alcides Carrión, quien hace 134 años falleció luego de 

inyectarse la bacteria de la verruga peruana para 

demostrar que la verruga y la fiebre de la Oroya eran la 

misma patología. Además de su heroísmo, su historia 

deja a todos los médicos un gran ejemplo a seguir en el 

ejercicio de la profesión: buscar una formación técnica y 

científica basada en la investigación, ayudarse de la 

medicina basada en la evidencia y mantener la calidad 

de la relación médico - paciente.

La investigación científica es una constante en la Salud Ocupacional, ya que desde el inicio de la 

actividad laboral el ser humano se ha expuesto a diversos peligros para la salud que han sido y 

continúan siendo materia de estudio, con el propósito de generar conocimientos que puedan 

impactar en el mejoramiento del bienestar de los trabajadores.

La “Política y Plan Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 2017 - 2021” aprobado por el D.S. 

N°005-2017-TR, considera como uno de sus principales objetivos, propiciar y difundir la realización de 

investigaciones de temas relacionados a la seguridad y salud en el trabajo que permitan caracterizar 

la problemática, adoptar medidas a favor de la cultura de prevención y evaluar su impacto.

RIMAC Seguros considera la cultura de prevención como uno de los pilares fundamentales 

de la Política de Responsabilidad Social, por ello invitamos a los Médicos Ocupacionales a 

romper los paradigmas vigentes de la Salud Ocupacional para poder innovar en las 

herramientas y métodos de estudio de los nuevos problemas que se presentan, 

principalmente aquellos relacionados con la prevención de los efectos negativos sobre la 

salud de los trabajadores.
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